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di Jovanotti

La canzone & tratta dallalbum «Fango», del 2008,
E un'ode ad.una persona‘importante della sua
vita, la moglie, che lo ha'accompagnato per tutti i
giorni.della suavita da quando si‘'sono incontrati.
Incarna‘la persona che tutti abbiamo bisogno di
~avere-accanto.

Tende la sua mano e lui, afferrandola, & riuscito a
risalire dal buco in cui era finito.

E la cosa pili grande, la persona della vita, quella
che ha preso per mano per camminare insieme.
Con questa persona importante ha affrontato i
problemi con forza rialzandosi nei momenti diffi-
cili. E bello lasciarsi accompagnare...

Ate, che sei I'unica al mondo,
l'unica ragione per arrivare fino in fondo
ad ogni mio respiro.

Quando ti guardo
dopo un giorno pieno di parole,
senza che tu mi dica niente,
tutto si fa chiaro.

A te, che mi hai trovato
allangolo coi pugni chiusi
con le mie spalle contro il muro
pronto a difendermi.
Con gli occhi bassi
stavo in fila
con i disillusi.
Tu mi hai raccolto come un gatto
e mi hai portato con te.

Ate io canto una canzone
perché non ho altro,
niente di meglio da offrirti.



Di tutto quello che ho
prendi il mio tempo
e la magia
che con un solo salto,
ci fa volare dentro all'aria
come bollicine.

Ate, che sei
semplicemente sei.
Sostanza dei giorni miei,
sostanza dei giorni miei.

A te, che sei il mio grande amore

ed il mio amore grande.
A te, che hai preso la mia vita
e ne hai fatto molto di piu.
A te, che hai dato senso al tempo
senza misurarlo.

Ate, che sei il mio amore grande

ed il mio grande amore.

Ate, cheio
ti ho visto piangere nella mia mano,

fragile che potevo ucciderti

stringendoti un po’.

E poi ti ho visto

con la forza di un aeroplano
prendere in mano la tua vita

E trascinarla in salvo.

A te, che mi hai insegnato i sogni
e larte dellavventura.

A te che credi nel coraggio
e anche nella paura.
Ate, che sei la miglior cosa
che mi sia successa.

Ate, che cambi tuttii giorni
e resti sempre la stessa.

Ate, che sei
semplicemente sei.
Sostanza dei giorni miei,
sostanza dei sogni miei.

Ate, che sei
essenzialmente sei.
Sostanza dei sogni miei,
sostanza dei giorni miei.

Ate, che non ti piaci mai
— e sei una meraviglia.

—/Ee’forze della natura si concentrano in te
che sei una roccia, sei una pianta, sei un uragano,




sei l'orizzonte che mi accoglie quando mi allontano.

Ate, che sei I'unica amica
che io posso avere,
l'unico amore che vorrei.
Se io non ti avessi con mel
A te, che hai reso la mia vita bella da morire, che riesci a render la fatica un immenso piacere,
a te che sei il mio grande amore ed il mio amore grande,
a te che hai preso la mia vita e ne hai fatto molto di pit,
a te che hai dato senso al tempo senza misurarlo,
a te che sei il mio amore grande ed il mio grande amore,
a te che sei, semplicemente sei, sostanza dei giorni miei, sostanza dei sogni miei...
e a te che sei, semplicemente sei, compagna dei giorni miei...sostanza dei sogni...

IN FONDO AD OGNI MIO RESPIRO

Lasciarsi andare, abbandonarsi a qualcuno di cui non possiamo ammirare lo sguardo & la prova
pit grande della fiducia in Lui.

Chiudere gli occhi e lasciarsi guidare, stringere la mano e farsi portare «in fondo ad ogni suo respi-
ro»: questo € il solo unico modo per «prendere in mano la tua vita e trascinarla in salvo».

Affidarsi completamente a chi ci ha insegnato a sognare, a chi «crede nel coraggio e anche nella
paura» di noi piccoli uomini, pud renderci pubblico di un immenso spettacolo. Quando lamore
arriva nella nostra vita non lo si puo capire, non si puo essere razionali né provare a evitarlo: ci si
puo solo adagiare nelle sue mani e credere nella «magia che con un solo salto ci fa volare dentro
allaria come bollicine».

CON LE MIE SPALLE CONTRO IL MURO PRONTO A DIFENDERMI

La sua forza abbraccera la nostra debolezza, il suo coraggio coprira la nostra insicurezza rendendo
noi tutti uomini migliori, capaci di essere nel mondo cio che Lui ha pensato per noi in Cielo.

Noi, «con le spalle al muro e pronti a difenderci», abbiamo visto in Lui I'orizzonte pronto ad acco-
glierci, il porto sicuro in cui approdare e limmenso amore in cui tuffarci.

Vivere, sognare, amare senza mai lasciare la sua mano, confidando nella sua presenza sempre al
nostro fianco e cio che con semplicita e spontaneita possiamo offrire a Lui: piccola ricompensa per
un cosl grande atto d'amore!

Ogni nostra fatica affrontata per Lui sara un immenso piacere per la nostra anima che da Lui mai
Si separa.

A TE CHE CREDI NEL CORAGGIO E ANCHE NELLA PAURA

Crederci sempre, fino alla fine e con tutto se stessi € la via d'uscita quando siamo braccati in questa
vita da chiunque voglia strapparci 'amore per impiantarci l'odio.

Lui, compagno e sostanza dei nostri giorni, fa con noi cio che il sole fa con la natura: la nutre, la
rinvigorisce e le da la linfa per poter crescere in un mondo non sempre pronto ad accoglierla.

A Lui deve mirare la nostra mente, in Lui deve sperare il nostro cuore e con Lui la nostra anima
deve andare, senza mai voltarsi, fiduciosi che la sua mano mai lascera la nostra e il suo sguardo
mai si posera lontano da noi.

Se mai in questa vita dovessimo avere paura, temere il futuro o voler fuggire dal passato, bastera
alzare gli occhi al Cielo e trovare dentro di noi la traccia che il suo passaggio ha lasciato: lamore
grande per tutto cio che intorno a noi vive, respira e sogna! Amarsi sempre, amarsi da vicino e da
lontano ci fara provare un po’ di quellimmensa forza che Lui ha impiegato nel darci la vita. La no-
stra vita & l'unico e solo atto d'amore degno del suo nome e della sua eterna bonta.



