La ricchezza
del nostro Battesimo

FARE COMUNITA
pedlo-

inconlive

€€ Tessererelazioniin Cristo: 99
uniti per essere segno di Lui!

CANTO
Padre nostro, siamo qui, Vieni, dolce Spirito,
nella nostra poverta, scendi col tuo balsamo,
davanti a te. tu che lo puoi.
Tu che di ogni cuore sai Dove il cuore sanguina,
storie, luci, lacrime e verita, quando grida lanima dentro di noi,
dacci il tuo perdono che soffia via la cenere,
ci risana 'anima con la tua pace. dacci il tuo respiro di misericordia.
Padre nostro, tu che puoi, Vieni, santo Spirito,
tutti i nostri debiti prendili tu, rialzaci e rivestici di novita.
il ritorno che non c’g, Fa’ di noi il tuo lievito
la ferita e il torto che brucia di piu. che nel mondo semina fraternita.
Il perdono che ci dai ce Scendi fuoco limpido,
lo offriamo tra di noi e lo chiediamo. scendi fiume carico di primavera. RIT.
Oggi e il tempo di ricominciare, Firmamento, stelle sopra il fango,
tempo di perdono, nella verita, stelle che nel buio brillano di piu.
per comporre Firmamento dal respiro immenso,
in terra un firmamento, cielo sulla terra qui fra noi sei tu.
stelle soprail fango d’ogni poverta.
E Punita. (2v) E Punita!

TESTIMONIANZA

educatore parrocchiale
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ASCOLTARE
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CANTO
La tua Parola, o Dio, Dio che tutto puoi,
corre veloce, aumenta la mia fede.
opera grazie e prodigi, Dio che tutto puoi,
ridona la pace. colma questa sete.
Spalanca adesso gli occhi Rinnova la mia vitain Te
del mio cuore, cheio ti veda a lode del tuo santo nome,
splendere di gloria, o mio Signore. che sia testimone anch’io

per sempre del tuo amore. (2v)

Ascoltate la Parola del Signore Iv 13
dal Vangelo secondo Giovanni

! Prima della festa di Pasqua Gesu, sapendo che era venuta la sua ora di
passare da questo mondo al Padre, avendo amato i suoi che erano nel
mondo, li amo fino alla fine. 2 Durante la cena, quando il diavolo aveva
gia messo in cuore a Giuda, figlio di Simone Iscariota, di tradirlo, ®> GesuU,
sapendo che il Padre gli aveva dato tutto nelle mani e che era venuto da
Dio e a Dio ritornava, * si alzdo da tavola, depose le vesti, prese un
asciugamano e se lo cinse attorno alla vita. ® Poi verso dell'acqua nel
catino e comincio a lavare i piedi dei discepoli e ad asciugarli con
l'asciugamano di cui si era cinto. ° Venne dunque da Simon Pietro e
questi gli disse: «Signore, tu lavi i piedi a me?».’ Rispose Gesu: «Quello
che io faccio, tu ora non lo capisci; lo capirai dopo».® Gli disse Pietro: «Tu
non mi laverai i piedi in eterno!». Gli rispose Gesu: «Se non ti lavero, non
avrai parte con me». ° Gli disse Simon Pietro: «Signore, non solo i miei
piedi, ma anche le mani e il capo!». '° Soggiunse Gesu: «Chi ha fatto il
bagno, non ha bisogno di lavarsi se non i piedi ed & tutto puro; e voi siete
puri, ma non tutti».** Sapeva infatti chi lo tradiva; per questo disse: «Non
tutti siete puri».

2 Quando ebbe lavato loro i piedi, riprese le sue vesti, sedette di nuovo
e disse loro: «Capite quello che ho fatto per voi? ** Voi mi chiamate il
Maestro e il Signore, e dite bene, perché lo sono. ** Se dunque io, il
Signore e il Maestro, ho lavato i piedi a voi, anche voi dovete lavare i
piedi gli uni agli altri.*® Vi ho dato un esempio, infatti, perché anche voi
facciate come io ho fatto a voi.
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LECTIO
puoiy Nicole friancescalo

delle Suore Dimesse




IMMERGERSI

[. adorare
II. riconciliarsi

__—¥ ADORARE
(o piesensa dic Qeny, Eucanislia @

CANTO

Paka al, mio- cuoite
Parla al mio cuore, o Signore. Parla al mio cuore, o Signore.
Nel silenzio piu intenso Nel silenzio piu intenso
ti riconoscero. la tua voce udiro.
E una brezza soave In questo tempo di grazia
accarezza il mio cuore. sento la tua bellezza.
Solo tu sei per sempre Solo tu resti sempre e
e sei per sempre con me. Ti cerco. non passerai mai. Ti amo.
Parla al mio cuore, o Signore, Parla al mio cuore, o Signore.
nella notte piu buia Nella notte piu lunga
io ti incontrero. io ti invochero.
Tu sei luce del mondo, Tu sei luce del mondo,
sole senza tramonto. sole senza tramonto.
Sei sorgente di vita Misericordia infinita
scaturita per me, per me. riversata in me, in me.
Guardo te, Signore, guardi me. Guardo te, Signore, guardi me.
Tu da sempre mi conosci, Tu da sempre mi conosci,
nel profondo mi guarisci. nel profondo mi guarisci.
Vivo del tuo amore, Vivo del tuo amore,
vivi in me, voce eterna vivi in me, voce eterna.

che mi chiama,

presenza che perdona. Parla al mio cuore! (4v) RIT.

Parla al mio cuore, Gesu,
io ti ascolto.
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cuore a cuore, con Gesu Eucaristia.

Prega in silenzio occhi negli occhi,
Lasciatiimmergere nel suo Amore, nella sua Presenza.

I1.

/

RICONCILIARSI
conv Pio- ¢ conv a, Conwnili CO

Avvicinati ad un prete e immergiti nell’Amore di Dio.

Esprimi dei GRAZIE concreti per momenti, incontri, persone
che nell’ultimo periodo hai sentito “comunita” donata a te.

Professa la tua fede nell’Amore di Dio che perdona, rinnova,
risana, libera, consola, confessando quei PECCATI
che senti un peso in questo momento nel cuore.

SeLe ¢ negnane

Guardiamo a te che sei E ti vediamo poi

Maestro e Signore: Maestro e Signore

chinato a terra stai, che lavi i piedi a noi

ci mostri che Lamore che siamo tue creature.

e cingersi il grembiule, E cinto del grembiule,

sapersi inginocchiare. che e il manto tuo regale,
C’insegni che amare e servire. c’insegni che servire e regnare.

Fa’ che impariamo, Signore, da Te,
Che il piu grande & chi piu sa servire,
Chi s’abbassa e chi si sa piegare,
Perché grande é soltanto ’amore.




Ubi caritas et amor
ubi caritas, Deus ibi est.

Dove c’é carita e amore, li c’eé Dio

Pona la, pace

Dona la pace, Signore, a chi confida in te.
Dona, dona la pace, Sighore, dona la pace!

Padne nodlive-

Padre, Padre nostro, che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome.

puoi scrivere una preghiera con parole tue

dialogando con Gesu.
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| Mentre vivi il silenzio dell’Adorazione,



BATTESIMO T
Condegna, del, Padive Noalivo

Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta

come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

e rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione,

ma liberaci dal male. Amen.

/

in questo tempo di Quaresima
usciamo dalla chiesa senza il canto custodendo il

e il tempo delle Confessioni
fino alle ore 23.00

_—® CONTINUARE B

appunlamenti

PERCORSO ChiamalaVita

Itinerario annuale di ricerca e orientamento vocazionale

giovanipadova.it
vocazionipadova.it

Giovani, maschi e femmine, che desiderano orientare la propria vita con il Signore
e vogliono approfondire le varie scelte di vita in ricerca della propria vocazione.

- suor Nicole Francescato, Marco Scagnellato, don Mattia Francescon

Casa Sant’Andrea (Arcella)

15 febbraio | portare frutto - limpegno missionario, sociale e politico

15 marzo| fidarsi - la vita consacrata

18-19 aprile | vocazione tra vocazioni - il presbitero diocesano




_—® CONTINUARE B

appunlamenti

giovanipadova.it
vocazionipadova.it

* PERCORSO SESSUALITA Metti in circolo il tuo amore

Giovani 19-35 anni per un massimo di 20 partecipanti
Weekend 27 febbraio-1 marzo e i martedi sera 10, 17, 24 marzo

Un itinerario per chi desidera esplorare il mondo degli affetti con le domande del
cuore, le attese del mondo di oggi e l'orizzonte del Vangelo. Ogni anno, il mese di
marzo: istruzioni frontali, testimonianze, laboratori e condivisioni.

- dott.ssa Erica Schiavon, Anna Marinaro, don Mattia, Silvia De Franceschi

Casa Sant’Andrea (Arcella)

X UN GIORNO PER GIOVANI

Ritiro in preparazione alla Pasqua
sabato 14 marzo 2026 ore 9.00 - 17.00 a Villa Immacolata (Torreglia)

X VIA CRUCIS diocesana
mercoledi 1 aprile 2026 ore 19.15 al’OPSA di Sarmeola (Rubano)

X FRATERNITA Il Mese

19-35 anni, maschi e femmine, universitari e lavoratori
29 aprile-27 maggio 2026

Una esperienza di vita insieme di quattro settimane, dalla domenica sera al
venerdi sera, che accetta la sfida di coltivare la fede pur immersi nella
quotidianita frenetica di oggi. Otto giovani, maschi e femmine, vivono una vita
sobria, concreta, gioiosa, impegnata, che si misura con una spiritualitd molto
semplice ma con tutto il tempo per andare in profondita.

Casa Sant’Andrea (Arcella)

¥ WEEKEND educatori ASSISI

Per educatori di campi ad Assisi nell’estate 2026
1-3 maggio 2026

X VEGLIA delle Vocazioni

Incontro della Scuola di Preghiera a Este (!) con il Vescovo Claudio
lunedi 11 maggio 2026 ore 21.00

* ESERCIZI SPIRITUALI VOCAZIONALI per giovani

Tre giorni di silenzio con la Parola e la domanda sulla propria vocazione
15-17 maggio 2026
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